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1st die Resorption des verdauten Albumins von seiner 
Diffusibilitiit abhSingig, und kann ein Menseh durch Pepton 

erniihrt werden? 
(Ein Beitrag zur Lehre vom Pepton.) 

V o n  Dr .  A l b e r t  A d , a m k i e w i c z ,  
Pl'ivatdocenten an de~' Univel"sit~.t and Assistenzarzt am Charit4-Krankenhause zn Bel'lin. 

Wenn man in Salzsliure gequollenes und durch Pepsin in be= 

kannter Weise 1) verdautes Fibrin mit Natriumcarbonat neutralisirt  

h is  die Fliissigkeit blaues Lacmuspapier nicht mehr  ri)thet und wenn 

man diese Li~sung durch Kochen nach minimaler Ans~iuerung, Fil- 

h ' iren,  F~illen mit absolutem Alkohol, l~ingeres Stehenlassen des ab- 

filtrirten Niederschlages unter Alkohol und endlich dutch Wieder-  

aufli~sen desselben in Wasser  und erneutes Filtriren so vol lkommen 

yon Eiweiss gereinigt hat, (lass die verdaute Substanz keinen in der 

Wiirme mehr  flillbaren Bestandtheil  enthlilt; - -  so ist a l s  Resultat 

dieser Art yon kiinstlicher Ver'dauung, welche alle zersetzenden 

chemischen Eingriffe vermieden hat; ein Kih'per entstanden, dessert 

concentrir te Liisungen in der Kiilte wie Leimmassen erstarren und 

dessen ers tarr te  Massen sich in der W~irme wie schmelzendes Fett 

verf i i i ss igen. ' )  - -  Kaltes Wasser  und alle diejenigen Reagentien, 

t) hdamkiewicz~ Natur und Nfihrwerth des Peptons. Berlin t878. S. 33. 
Hirschwald. 

2) In meiner ersten hrbeit (1. c.) babe ich bei Erwiihnung dieses Vorganges 
yon einer ,Schmelzung ~ des Peptons gesprochen, und ich finde nachtr~ig]ieh, 
dass aueh Briicke diese Bezeichnung f/ir denselben Prozess fiir zutreffend 
gehalten hat. Indem dieser hoeh angesehene hutor die Eigenschaften eines 
KSrpers beschreibt (Vorlesungen fiber Physiologie. Wien 1875. Bd. I. S. 93), 
welchen Benee Jones  ffir hcidalbumin gehalten hat, der aber nichts an- 
deres als Pepton gewesen sein kann (s. weiter unter Syntonin)~ sagt er: 
,,Die Fliissigkeit tst durehsichtig~ h~iehstens etwas opalisirend; sie ist voll- 
kommen beweglich, wie eine w~issrige LSsung. Wenn man sie aher erkalten 
llisst~ so gesteht sie zu einer Gallerte, so dass man das Gins hinterher um- 
kehren kann, ohne dass etwas herausfliesst. Setzt man es wieder in ein 
warmes Wasserbad, so l~st die Gallerte sich wieder auf . . . . .  Diese ,,sehmel- 
zende" Gallerte ist zuerst yon M ag en die dargestellt worden . . . . .  " =- 
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welche uuver~indertes Eiweiss flillen, selbst die Salpetersiiure, schla- 

gen den Kiirpcr aus seinen LiSsungcn nicdcr, so lange letztere kalt 

sind. - -  Und wie diese Niederschllige einerseits nut  in der K i i l t e  

entstehen, so vergehen sic undersells wieder mit grosser Leichtig- 

keit in der Wi l rme .  - -  Die Concentration der verdauten LiJsungen 

bestimmt die Wirksamkeit der einzelnen Reagentien. - -  Kaltes 

Wasser und Salpetersiiure fordern die concenlrirtesten Li~sungen, 

Essigs'aure and Ferrocyankalium ist schon in sebr diluirten wirksam, 

Essigs~iure and Kochsalz steht zwischen beiden in der Mitte. So 

erkl~irt es sich, dass in verschiedenen LiJsungen bald das eine, 

bald das andere der genannten Reagentien seine Wirksamkeit vcrsagt. 
Die Niederschllige im verdauten Eiweiss sind feink~rnige, wol- 

kige Massen, zart und leicht vergiingiich. Wie sic die W~irme nicht 

vertragen, so verschwinden sic auch leicht beim Ans~iuern und A1- 

kalisiren ihrer Menstra. Auch im Ueberschuss yon Salpeters~iure 

sind sic namentlieh beim Schtitteln wieder liJslich. 

Wenn man daher an warmen oder nicht sorgf~iltig neutralisirten 

Verdauungsfliissigkeiten cxperimentirt oder unvorsichtig ist in der 

Benutzung der Reagentien, so kann es leicht kommen, dass man 

an Liisungen vou verdautem Eiweiss die Eigenschaft der ihnen 

eigenen Fallbarkeit vermisst. 

Zu dem eben dargelegten Verhalten yon verdautem Fibrin 
bieten die bekanntcn Eigenschaften des unver~inderten Albumins 

die grSssten Gegens~itze dar. - -  

In Wasser geliJstes Eiweiss bleibt in der K~ilte klar und wird 

in tier W~irme lest. Concentration und F~illbarkeit seiner LiJsungen 

stehen in keinem nachweisbaren Verh~iltniss zu einander. Kaum 

g i e b t  es Spuren yon Eiweiss, die nicht ebenso gut durch 8alpeter- 

slJure und K o c h e n ,  wie dutch Essigs~iure und Kochsalz in der 

Vqiirme fielen. Die Niederscbl~Jge yon gefiilltem Eiweiss sind 

grub, flockig und ungemein resistent. Nur coneentrirte Siiuren 

und Alkalien sind im Stande, sic zu ltisen. Dutch gewtihnliche 

Salpetersiiure einmal geffilltes Eiweiss liJst sich im Ueberschuss 

dieses Mittels nicht wieder auf~). 

1) hbgesehen yon dem eben dargelegten Verhalten unterscheidet sich noeh, wie 
ieh das frfiher angegeben babe (Natur und Niihrwerth des Peptons~ S. 45), 
das Verdauungsproduct yon Eiweiss yon seiner Muttersubstanz dutch eine 
relative Aschenarmath. l)ieselbe ist eine Fo]ge der bet der Magenverdauung 

A r c h l y  f, pa~hol. Anat .  BO, L X X V .  i [~t. :1_. ] 0 
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Die angegebenen  Reaet ionen des verdauten  Fibr ins  kt innen 

somit  unmiigl ieh yon Ueber re s t en  unver i inder ten  Albumins  he r -  

r i ihren .  

Des Syntonia  liar diese React ionen verantwort l ich  zu maehen ,  

wie des ebenfal ls  geschehen i s t l ) ,  ist ebenso  wenig gereehtfert igt .  

Denn  S?n ton in  exist i r t  n u r  in sau re r  L~isung, Wiihrend die Ver-  

dauungsfl iassigkei ten,  welehe j ene  React ionen g e b e n ,  neut ra l  sind. 

Fe rne r  verhiil t  sieh das S?n ton in  t iberhaupt  dem unver~indertea 

Eiweiss analog und  hat  den neues ten  U n t e r s u e h u n g e n  M i i r n e r ' s  ~) 

auf das Eiweiss stattfindenden Sa/zstiureeinwirkung und stellt sieh als die 
Folge einer ehemisehen Salzextraetion des Albumins dar. Sie steht zu den 
E i g e n s e h a f t e n  des V e r d a u u n g s p r o d u e t e s  in gar ke ine r  Bezie- 
hung (1. e. S. 50) u n d i s t  doeh p h y s i o l o g i s e h  n i eh t  g l e i ehg l i l t i g ,  
well sie w a h r s e h e i n l i e h ' a u f  die F e r m e n t a t i o n  des A l b u m i n s  
yon E in f l a s s  i s t  (1. e. S. 57). 

Um die Thatsaehe yon der Salzarmutb des Peptons noeh einmal zu 
prlifen~ habe ich Fibrin durch intensives Kneten unter kaltem~ h/iufig ge- 

wechseltem Wasser so lange gewasehen, bis letzteres keinen Farbstoff mehr 
annahm und das Fibrin m6gliehst weiss ersehien. Das so gerein]gte Fibrin 
liess ich noeh 24 Stunden lang ununterbroehen yon einem kr~iftigen Wasser- 
strahl im Sieh irrigiren, his es m6gliehst viel yon seinen diffusibeln Salzen 
verloreu hatte. Dana wurde der Faserstoff mit Alkohol gewasehen and ge- 
kocht, mit heissem Aether ausgezogen and bet l l 0  ~ bis zur Gewiehtseonstanz 
getroeknet. 

Von der gepulverten Subslanz entbielten 
0,627Gr. 0,011 odor i ,75pgt.  Asehe 
0,511 - 07009 1,76 

Im stark gewasehenen and mSglichst gereinigten Fibrin waren demnach 
im Mittel 1 ~ 7 5 5 pCt. hsehe vorhanden. 

Dagegen gabon yon dem aus einer Probe desselben Fihrins in meiner 
Weise dargestellten Pepton 

0,770 fir. 0,007 oder 0,9-pCt. hsehe 
0,6345 - 0,0055 0,87 
0,4485 - 0,004 0,88 

Dasselbe enthielt also im Mittel 07883 pCt. odor die H~ilfte weniger hsehe, 
als seine Muttersubstanz. - -  

Die Thatsacbe~ dass des Pepton im Verhiiltniss zur Muttersubstanz asehen- 
arm ist~ steht somit zweifellos lest. Her th  and H e n n i n g e r  haben die 
Bedeutung, welehe ieh dieser Thatsaehe heilege (s. o.), vollkommen miss- 
verstanden and auf Grund dessen sogar sie selbst ohne Gegenheweise verdtiehtigt. 

~) Vergl. Jahresbericht der Thierehemie. 1878. S. 29 a. 37. 
2) Arch, f. d. ges. Physiolog. Bd. XVII. 1878, S. 544. 
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zu Folge sogar die Eigenschaft, in der Wiirme za gerinnen, w~ih- 
rend fur das verdaute Eiweiss die W~rme his auf eine einzige 

sear bemerkenswerthe Beschr~inkun8 1) ein universelles L~isungs- 
mittel ist. 

Es darf nach alledem als festgestellt betrachtet werden, dass 
der oben beschriebene Kiirper ein wahres Product der Verdauung 
ist und seine Reactionen nicht, wie das einige Autoren 2) vermuthen, 
der geimengung von unverdautem Eiweiss verdankt. 

Erst unter dem Einfluss ether protrahirten kiinstlichen Ver- 
dauung und einer eingreifenden Behandlungsmethode verliert das 
verdaute Eiweiss seine eben erwlihnten Eigensehaften. 

Wenn man es Tage lang bet ether g~ihrungsgtinstigen Tempe- 
tatar mit Pepsin digerirt ( t t e r t h )  oder wenn man es lange Zeit 

dialysiren llisst ( H e n n i n g e r ) ,  dann entsteht aus ihm eine Sub ~- 
stanz, welche endlich auch aus den coneentrirtesten Liisungen nieht 
mehr niedergeschlagen wird. - -  

Der Umstand, dass man bisher nut diesen, nicht den fiillbaren 
Kiirper als ein Product der Verdauung ~ekannt hat, hat es mit sich 
gebraeht, dass man sich vielfach unter Pepton eine unf~illbare Sub- 
stanz vorstellt und als Kriterium seiner Reinheit die Unwirksamkeit 
der flillenden Reagentien in seinen Li~sungen fordert. 

Nun hat es sich aber gezeigt, dass das erste Product einer 
wahren Verdaunng eine in der Kiilte fiillbare Substanz ist, und 
class der unflillbare Kiirper erst in dem zwciten Stadium einer 
ktinstlichen Verdauung sieh bildet. Verstehen wit daher unter 

Pepton unzersetztes, abet dutch den Prozess tier Verdauung ztir 
Aufnahme in die Sitfte vorbereitetes Erniihrungs- und Wachsthums- 
material der Gewebe, so darf nun wohl die Frage aufgeworfen wet- 
den, ob nicht tier fllllbare Kiirper den 5[amen des Peptons allein 
verdient, und ob nicht der andere eine Substanz ist, welche aus 
Oer vereinten Wirkung ~des Pepsins und gewisser Deeompositionea 
hervorgeht. 

f) Wird verdautes Eiweiss t rocken hohen Temperaturen ausgesetzt, so verliert 
es die Eigenschaft , sich in der Wiirme zu l~isen. S. N/iheres: hdamkiewicz, 
Ueber die Natur des Peptons (Arch. f. pathol. Anat. u. PhysigL Bd. LXXII. 
1878). 

~) Herth, Zeitschr. f. physiol. Chem. Bd. L 1878. S. 277. Henninger, De 
la nature et du role physiologique des peptones. Paris 1875. p. 47. 

10" 
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Wie sehr diese fiber das unf~illbare Verdauungsproduct yon 
Eiweiss eben ausgesproehene Vermuthung zutrifft oder nicht, dar- 
tiber zu entscheiden liegt nieht in der Tendenz der vorliegenden 
Arbeit. - -  Doeh muss bier daran erinnert werden, dass bisher jeder 
den N~hrwerth dieser Substanz strong beweisende, d. b. naeh 
Voit ' schen Principien ausgeftibrte StoffwechSelversucb fehltl),  und 
dass anderseits zu Gunsten jener Vermuthnng der Umstand sprieht, 
dass sicb mit jeder protrahirten ,,Verdauung" Zersetzung der ver- 
dauten Substanz verbindet. Und wenn man dcm entgegen halten 
sollte, dass auch das dureh Dialyse ,gereinigte" Pepton eine unfiill- 

bare Substanz set, so muss daran erinnert werden, dass wlibrend 
der Dialyse das Pepton Zeit hat, sich zu zersetzen und dass,  wie 
es seit G r ah a m ' s  Zeiten bekannt ist und neuerdings auch K o s s e 13) 
gezeigt bat, die Dialyse aueh chemisch nicht ganz indifferent ist. 

Anderseits wissen wit, dass yon der unfiillbaren Substanz 
zum Leucin und Tyrosin nur noch ein Schritt ist, dass Leucin und 
Tyrosin wie die unfiillbare Substanz selbst bet jeder k~instlichen 
Magenverdauung entstehen Lind doeh nieht Produete der Verdauung, 
sondern Producte der Fiiuiniss sind (Kt ihne) ,  dass endlich die un- 
fiillbare Substanz, wie H e n n i n g e r  a) nacbgewiesen hat, aus dem 
Eiweiss dutch Hydration entsteht, - -  einen Vorgang, welcher nach 
H o p p e - S e y l o r ' s  4) Ansieht den Prozessen der Giihrung und der 

Fiiulniss zu Grunde liegen soil. - -  
Was abet den ersten Theil der oben angeregten Frage betrifft, 

so mfissen wit, um ihn zu beantworten, der gegebenen Definition des 
Peptons entsprechend, vor alien Dingen feststellen, ob das fiillbare 
Product der Eiweissverdauung ein 1) zur Resorption und 2) zur 
Ernlihrung der Gewebe geeignetes Material ist und ferner, ob es in 
diesen Eigensehaften dem unver~inderten Eiweiss gleichkoinmt, voran- 

odor nachsteht. 
Seitdem F u n k  e ~) die Angabe gemacht hat, dass Pepton etwas 

sear Diffusibles set, Atilt man die Diffusibilitiit fiir diejenige Eigen- 
schaft des verdauten Albumins, welche dessen Aufnahme in die 

2) Vrgl. Natur und Niihrwerth des Peptons. S. 72 ft. 
~) Zeitschr. f. physiol. Chem. 8d. IL 1878. S. 158. 
~) a. a. O. S. 5 1 - - 5 3 .  

~) Physiolog. Chem. l. Th. 1877. S. 116. 
a) Arch. f. pathol. Anat. Bd. XIiL 1858. S. 449. 
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S~ifte ermiiglicht und so seine physiologische Rolle begriindet. Die 
Diffusibilit~t aber bringt man, icb weiss nicht aus welchem Grunde, 
mit der F~illbarkeit des Peptons in Beziehung und glaubt, dass dieses 
um so mehr die genannte Eigenschaft erwirbt, je mehr es im Ver- 
lauf der Verdauung an Fiillbarkeit verliert und so vermeintlich 
reiner wird. 

Abet die Erfahrung hat gelehrt, dass das sogenannte reine 
Pepton den Grail tier Diffusibilit~it gar nicht besitzt, welchen man 
als selbstverstiindlich voraussetzen sich allm~ihlich gewiihnt bat. - -  

Zuerst hat v. W i t t i c h  1) gezeigt, (lass sich Pepton und Eiweiss 
in ihrer Diffusibilit~it yon einander nicht unterscheiden. - -  Maly ~) 
sagt ,Die Diffusibilit~it der Peptone ist so gross nicht, als man sie 
eine Zeit lung auf die Angaben yon F u n k e  hin hielt". - -  Es be- 
nutzt sogar dieser ausgezeichnete Forscber die mangelhafte Durch- 
g~ingigkeit des Peptons durch vegetabilisches Pergamentpapier dazu, 
dasselbe vermittelst der Diffusion miiglichst yon Salzen zu be- 
freien. - -  

Sollte man aber vermuthen, dass die beiden eben genannten 
Autoren Pepton yon nicht geniigender ,Reinheit" fur ihre Versoche 
verwandt haben, so kann ich noch hinzufiigen, dass auch H e n -  
n i n g e r ,  der" auf die ,,Reindarstellung" seines Peptons eine ganz 
besondere Sorgfalt verwandt hat und der nur unffillbares Pepton 
ftir rein h~It, sich yon der Diffusibili~it seiner Pr~parate ebenfalls 
nicht hat iiberzeugen k(innen. ,Le  pouvoir endosmotique des pep- 
tones", sagt era),  ,jest loin d'6tre aussi considerable que les ex- 
p 6 r i e n c e s d e F u n k e  aurait p u l e  faire S u p p o s e r " . . .  ,Lepouvo i r  
endosmotique des peptones est f a i b l e . "  - -  

Diese Erfahrungen lehreo zun~ichst, d a s s e s  unbegr[indet ist, 
zu glauben, die Diffusibiliti~t des Albumins werde w~ihrend der Ver- 
dauung dureh den Verlust der Fiillbarkeit in bemerkenswerther Weise 
gesteigert. 

Doeh w~ire es immer noeh mSglich, class die Resorption des 
Albumins diesen, wenn auch so geringen Grad der Diffusibilitiit 
f o r d e r t . -  Dann mtisste zugegeben werden, dass das f'~llbare Pro- 
duct der Eiweissverdauung tier Resorption weniger zug~i~)~lich sei, 

1) Berl. klin. Wochenschr. 1872. No. 37. 
~) Arch..f.d. ges. Physiolog. Bd. IX. S. 593. 1874. 
~) a. a. O. S. 38. 
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als das andere, weft es sogar durch Wasser gef~illt wird uud daher 
im gew~ihnlichen Sinn a u c h  n i c h t  den  g e r i n g s t e n  G r a d  y o n  
Dif fus ib i l i t~ i t  besitzt. - -  

Sehon in meiner ersten Arbeit 1) habe ich indessen gezeigt, 
dass das ffillbare Product der Eiweissverdauung innerhalb der ersten 
24 Stunden nach der Fiitterung, unver~indertes Eiweiss dagegen erst 
nach Ablauf des doppelteu Zeitraumes den Stoffumsatz steigert. 
Daraus ging bereits hervor, dass der erstgenannte Kiirper trotz 
seines Mangels der Diffusibilit~it sehr leicbt in die S~fte gelangt, 
dass das unver~inderte Eiweiss dagegen, trotzdem es in kaltem 
Wasser liislich und wenig diffusibel ist, der Resorption nur schwer 
und wahrschcinlich erst nach seiner Peptonisirung anheim f~llt. 

1. R e s o r p t i o n  des  P e p t o n s .  

Es giebt indessen noch einen zweitcn, directeren Weg, diese 
Thatsache zu priifen. - -  Diesen Weg zu betreten ist die Aufgabe, 
welche sich vorliegende Arbeit gestellt hat. - -  

Je weniger eine Substanz geeignet ist, durch die Darmwand zu 
treten, desto l~inger muss sic selbstverst~indlich, nachdem sie in den 
Darm gelangt ist, in demselben verbleiben. Je liinger sic im Darm- 
lumen verbleibt, desto vollstiindiger unterliegt sic den zersetzenden 
Einfltissen, welche sich innerhalb des Darmes geltend machen. 

Das zersetzende Agens, welchem im Darm das Eiweiss anheim- 
fiillt, ist das Secret des Pankreas. Und unter den Producten der 
yon ibm bewirkten Zersetzung giebt es wiederum ein pankreatisches 
F~iulnissproduct des Albumins, welches nach Maassgabe seiner Ent- 
stehung resorbirt und in modificirter Fo rm mit dem Harn ausgeschie- 
den Wird. - -  Das ist das Indol und das aus ihm entstehende Indican. 

Die Menge des Indicans im Harn kann demnach ebenfalls 
einen Maassstab ftir die Dauer des Aufenthaltes genossener Albumin~ 
kiirper im Oarm abgeben und mit HUlfe yon Parallelversucben zu 
einer ann~ihernden Sch~itzung ihrcr Resorbirbarkeit fiihren. 

Hat in der That doch auch Jaffe~) ,  dem wir die Kenntniss 
yon der genetischen Beziehung zwischen Indican und Indol ver- 
danken, dargetban, dass man bei Hunden nach Fleischfiittcrung die 

1) Natur und Nfihrwerth des Peptons. S. 98. 
~) Dieses Archiv Bd. 70. Sprtabdr. 
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Indicanmenge im Harn durch Darmunterbindungen steigern kiinne 

und dass diese Operation durch nichts anderes indicanvermehrend 
wirkt, als durch die Stagnation, zu welcher sie den Darminhalt 

zwingt. 
Nun ist es bokannt, dass sich Indol and in dor Folge auoh 

Indican sowohl boi der natiirliohon, wie bei dor ktlnstlichen Pan- 
kreaswirkung wohl aus Eiweiss, niomals aber aus Leim bilden 1). 

Vorgleichen wir daher die Mongen yon Indican, welche ein 
Thier bei ein und demselhen A!lgemeinzustand naoh dor Ftitterung 

~iquivalentor Mengon einerseits yon Loire und gewiihnlichem Eiweiss, 
andersoits yon flillbarom Pepton liefort, - -  so mtissen wir Zahlen 
erhalton, aus welchen sioh ein approximatives Urtheil tiber das re- 
lative Verhliltniss der Resorbirbarkeit yon Eiweiss und yon f'~illbarom 
Pepton gewinnen liisst. 

Diosem Urtheil werdon wit besonders dann zu trauon borech- 
tigt sein, wenn wir die Controle des Stickstoffs im Ham mit den 
Resultaten der Indicanbestimmungen dem Sinne naoh ilboroinstim- 

mend finden, d. h. den Harn gerade dann, wenn er reich an Stick- 
stoff ist, arm an Indican und wenn or reich an Indican ist, arm 

an Stickstoff. 
Die Bestimmungen dos Stickstoffs and Indioans gosehahen naoh 

bekannten Methoden. - -  Jene nach der yon S c h n e i d o r - S e e g e n  
dutch Verbrennon dos Harns mit Natronkalk; diese nach einer 
Modification des Ja f fe ' schen  Vorfahrens~), welche Sa lkowSki3) ,  
in dossen Laboratorium vorliegende Arbeit gomacht ist, angegeben 
und die Gate gehabt hat, mir pers~inlioh zu demonstriren. - -  
Sie boruht im Princip darauf, dass gemossone Quantitiiton yon 
Itarn nach Ja f fe  mit Satzsliure und Chlorkalk zersetzt wordon, 
und dass man dann das entstehende Indican eolorimetrisch misst. 
Man noutralisirt zu dem Zweok den mit Salzsliure und Chlorkalk 
behandelten Harn, m a c h t  ihn schwach alkalisch und flillt auf 
dieso Weise gloichzoitig mit don Phosphaton den Farbstoff. - -  
Dann flltrirt man den Niodersohlag ab, trocknet ihn am besten bei 
gewShnlicher Temporatur und im dunkoln Raum und extrahirt ihn 

1) s. Nencki, Berichte der Deutsch.-chem. C-esellsch. Bd.u S. 336 and 
Bd. IX. S. 295. Salkowski, El~enda. Bd. IX. S. 135. 

2) Arch. f. d. ges. Physiol. Bd. III. S. 448. 
s) Dieses Archly Bd. 68. 



152 

mit Chloroform. Das Extract vergleieht man endlich mit einer 
Normalltisung yon Indigo in Chloroform in paralletwandigen Gliisern, 
verdtinnt es bis zur Farbengleichheit und bereehnet aus dem Grad 
der Verdtinnung den Inhalt des gesammten Harnes an F a r b s t o f f . -  

Freilich bringt die Schwierigkeit der colorimetrischen Sch~itzung 
es mit sich, dass die so erhaltenen Zahlen nut relativen, nicht ab- 
soluten Worth besitzen. - -  

Zur Methode selbst m(ichte ieh noch erwiihnen, dass der Ham 
yon Hunden, die wlihrend einer l~ingeren Reihe ihre gewiJhnliche 
Kost entbehren mtissen, schnell eine Verarmung seines Gehaltes an 
Phosphaten erf~ihrt und dass dieser Umstand es rlithlieh erseheinen 
liisst, den Harnproben vor dem Alkalisiren zur Erzeugung mSgliehst 
ausreiehender Niedersehlifge geringe Mengen yon 1Natriumphosphat 
hinzuzusetzen. 

Als Versuchsthier benutzte ieh eine Hiindin yon einigen zwanzig 

Kilogramms. Sic wurde tliglich vor der Ftittcrung und nach tier 
Entleerung des Kothes gewogen und zwei Mal des Tages kathe- 
terisirt. - -  Der mittelst des Katheters entleerte Ham wurde, wie 
es in S a l k o w s k i ' s  Laboratorium Braueh ist, mit dem Sptilwasser 
tier Blase vereinigt und auf eine eonstante Fltissigkeitsmenge ver- 
dtinnt. --- Pepton und Leim mussten, damit sic in gewiinschten 
Quantitliten dem Thier zugeftihrt wurden, in warmem Wasser geliist 
demselben direct mittelst einer Schlunds0ndo in den Magen einge- 
fiihrt w e r d e n . -  Eiweiss erhielt es in der nattirtiehen Form reiner~ 
Fleisehes, das es in den ihm vorgesetzten Quantit~iten ohne Weiteres 
verzehrte. 

Die Versuche selbst wurden mit einigen Hungertagen einge- 
leitet, bis die Ausscheidung des Stickstofi's im flarn eine eonstante 
geworden war. Wiihrend dieser Zeit erhielt der Hund niehts, als 
eine gemessene Menge Wasser. - -  

Das Ergebniss tier Versuehe war folgendes: 

I. H u n g e r .  
Einnahme: 

Tiiglich 300,0 Ccm. Wasser. 
Ausgabe: 

Harn Kiirper- D a t u m .  - ~ . _ _ _ _ , , . . - - - - - - ~ _  
Menge. Stickstoff. lnd igo ,  gewicht. 

22. Juni 1877.'[ 2. und 3. 234 Ccm. 3,76'[ 20,51 Kilo 
23. I Itungertag 3,58J 7.34 Gr. 0,086 - ' 20,3 
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II. L e i m .  
E i n n a h m e :  

T/iglich 50,0 Gelatine, entsprechend 41,8 Trockensubstanz 
und 7,6 Stickstoff l). 

Dazu %0 NaC1 und 
300,0 Ccm. Wasser. 

h u s g a b e :  

Harn K6rper- 
Datum. ~ ~ - - - - - ~ " - - ~  

Menge. Stickstoff. Indigo. gewicht. 
24. Juni 1877. 8,71/  19,97 Kilo 

504 Ccm. 10,1ill 18,87 Gr. 0,076 25. 19,72 

lII. P e p t o n.  
E i n n a h m e :  

Sie bleibt wie an den beiden vorhergehenden Tagen. Es werden nur an 
Stelle des Leims dem Thief 

50,0 Pepto n ~ 45,9 trocken ~ 7,75 N 2) 
gereicht. 

h u s g a b e :  

flarn KSrper- 
Datum. Menge. Stickstoff. Indigo. gewicht. 

26. Juni 1877. 9,94~ 19,57 Kilo 
27. _ 480 Ccm. 7,10j  17,04 Gr. 0,048 19,38 - 

hm n~ichstfoigenden Tage warden zam P e p t o n f u t t e r  noch 100,0 Speck ~ 
hinzugesetzt. - -  Dadurch sollte Pepton erspart, d. h. der Umsatz desselben i n n e r -  
ha l  b d er G ew eb e vermindert werden, hnf diese Weise konnte klar gelegt werden, 
ob die Schicksale des Peptons nach dem Durchtritt dnrch die Darmwand, also 
jenseits des Darmlumens innerhalb der Gewebe und S~fte noch auf die Indican- 
bildnng yon Einfluss sind, oder o b  es in der That rich,fig gewesen ist, letztere nut 
mit den Schicksa|en der verf/itterten Substanz innerhalb des Darmes in Beziehung 
zu bringen. 

Bet der so modificirten Kost war die A u s g a b e  folgende: 

Ham K~irper- Datum. ~ - ~ ~  
Menge. Stickstoff. Indigo. gewicht. 

28. Jnni 1877. 257 Ccm. 5 , 7 4  Gr. 0 , 0 2 3  19,24 Kilo. 
Es folgte nun ein H u n g e r t a g .  

E i n n a h m e :  
300,0 Ccm. Wasser. 

A u s g a b e :  
Harn Datum. 1..__. _ KSrper- 

Menge Stickstoff. Indigo. gewicht. 
29. Juni 1877. t88  Com. 3,87 Gr. 0,021 19,04 Kilo. 

~) Nach G o r u p - B e s a n e z  (Lehrbuch der physiolog. Chemie. 1874,. S. 150) 
zu 18,3 pCt. N angenommen. 

2) Nach meinen Analysen (Natur and N~ihrwerth des Peptons, S. 45) zu 
16,89 pCt. gerechnet. 
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IV. E i w  e t  s s. 
E i n n a h m e :  

T/iglich 200,0 frisches, reines Pferdefleisch, entsprechend 
7,72 N t) und 150,0 Wasser. 

Dazu i50,0 Wasser and 
2,0 NaCI. 

Ausgabe :  

Ham Kiirper- Datum. 
Menge. Stickstoff. Indigo. gewieht. 

30. Juni 1877. 7,42~ 18,98 Kilo 
1. Juli 362 Ccm. 7,31J 14,73 Gr. 0 , 0 7 6  18,89 - 

Zu demselben Eiweissfutter wurden am n~ichstfolgenden Tage noch 
100,0 Speck 

hinzugesetzt. Nun war die 
A u s s c h e i d u n g :  

Harn Kiirper- Datum. - - ~ .  
Menge. Stiekstoff. Indigo"--~. gewieht. 

2. Ju/i 1877. t65 Ccm. 5 ,74  Gr. 0,024 18,82 Kilo 
Hunge r t ag .  
E i n n a h m e :  

300~0 Wasser. 

Harn K6rper- 
Datum. - 

Menge Stickstoff. Indigo. gewicht. 
3. Juli 1877. 104 Cem. 3,75 Gr. 0,028 18,82(?)Kilo. 

Aus vorstehenden Versuchen ki~nnen wir Folgendes entnehmen. 
W~ihrend der zwiilftiigigen Dauer der Reihe yore 22. Juni his 

zum 3. Juli ist alas KiJ,'pergewicht des Thieres eontinuirlieh gesun- 
ken. - -  Es fiel yon 20,5 Kilo allmiihlich auf 18,8 Kilo, im Ganzen 
also um 1,7 Kilo und im Mittel t~iglieh um 105,0 Gr. D a s  Ver- 
suchsthier hat sich demnaeh trotz der Zufuhr yon Nahrungsstoffen 
in einem Zustand bestlindiger Inanition befunden. Der Stickstoff- 
gehalt seines Harnes betrug an den beiden ersten und am letzten 
in der Reihe aufgeftihrten Hungertagen tibereinstimmend im Mittel 
3,7 Gr. - -  Nach Vo i t ' s  z) Analysen Cnthitlt frisehes Fleiseh im 
Mittel 3,4 pCt. naeh den meinigen 3) 3,8 pCt. S t i e k s t o f f . -  Der 
tligliche Gewiehtsverlust des Hundes von 105 Gr. war  also genau 
diejenige Menge von Kiirpersubstanz, auf deren Kosten das Thier 
wiihrend der Versuehsreihe theilweise lebte. - - I m  Beginn dieser 

~) Vgl. Natur und Niihrwerth des Peptons. S. 85. 
~) Zeitschr. f. Biolog. Bd. I. S. 96. 
s) Natur und N/ihrwerth des Peptons. S. 85. 
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Reihe wurden titglich 0,043L) und gegen Ende nut etwa die H~ilfle, 

0,021, Indigo mit dem ttarn entleert. - -  Ein solches Sinken des 
[ndicangehalts im Ham tritt erfahrungsgem~iss w~ihrend der Inanition 

ein und weist darauf bin, dass vor Allem alas yon der 5hhrung 
stammende Eiweiss im Darm, nicht das~organisirte der Gewebe 
Quelle fiir Indicanbildung ist. - -  Dass letztere auch w~ihrend des 
Hungerns nicht aufhSrt, hiingt nach iN e nck  i ~) wahrscheinlich mit 
der Zersetzung der den Darmsecreten selbst angeh[irenden Eiweiss- 
stoffe im Darmlumen zusammen. 

Das noch nicht organislrte, abet bereits in den S~iften kreisende 
und hier zerfallende Eiweiss bildet ebenfalls nicht in bemerkenswerther 
Weise Indican. Die Ergebnisse derjenigen beiden Versuchstage 
lehren das, an welchen neben Pepton und fieben Fleisch noch Fett 
gereicht women war. - -  In beiden F~illen sank nehmlich die Stick- 
stoffausscheidung durch den Harn sehr betr~ichtliCh. Der fehlende 
Rest yon Stickstoff aber fand sich im Koth nicht wieder. 

Denn es wurde ausgeschieden w~ihrend der drei 
Koth 

feucht t rocken Stickstoff 
Leimtage 48,5 14,7 0,95 2) 
Peptontage 50,0 16,7 0,93 ~) 
Fleischtage 51,0 17,5 1,07 5). 

Somit musste yon dem frtiher zersetzten Nahrungsmaterial ein 
grosset Theil unter, der Wirkung des Fettes dem Zerfall dutch 
Organisation er~tgan~en sein. Und doch hatte das auf die Aus- 
scheidung des Indicans keinen Einfiuss. Della am dritten Pepton- 
tage enthielt der ftarn 5,74 N und 0,023 Indigo und an jedem 
der beiden voraufgehenden Tage 8,5 iN und ebenfalls nut 0,024 In- 
digo. - -  An dem dritten Fleisch-.und dem darauffolgenden Hunger- 
tage wurden zusammen nur 9,49 N und 0,052, also 0,010 Indigo 
mehr ausgeschieden, als w~ihrend des Hungerns vor drei Tagen 
(29. Juni) im Laufe yon 24 Stunden; oder ohne Fleischfutter am 

1) Auf den absoluten Werth der Indicanzahlen lege ich aus dem bereits ge- 
nannten Grunde kein Gewicht. 

~) Cefitralbl. f. d. reed. Wissensch. |878. S. 612. 
a)' 0,307 Subst. ~ 0,02016 N ~ 6,5 pet. 
4) 0,309 ~ 0,02156 N ~ 5,6 
2) 0,448 = 0,02744 N = 6,12 . 
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2. und 3. Juli ausgeschieden worden wiire. - -  Und an jedem der 
beiden ersten Fleisehtage enthielt der Harn neben 7,3 N 0,038, 
also ebenfalls nahezu dasselbe Plus an indigo, wie an dem Tage 
der Fleisch- und Fettkost, wo nieht alles Eiweiss der Nahrung zer- 
setzt, sondern zum grossen Theil organisirt worden war. - -  

Naehdem ieh so die an sieh bekannte Thatsaehe, class das 
Indiean des Harnes ein Maass far die Eiweisszersetzung im Darm 
abgiebt, noch speeiell an meiuem Versuchsthier erweisen zu mUssen 
geglaubt babe, well es die Thatsache ist, yon weleher die dieser 
Arbeit zu Grunde liegenden Betraehtungen ihren Ausgang genom- 
men haben, so wende ieh reich nun zu den Resultaten der eisent- 
lichen Aufgabe. 

Am dritten Tage der Reihe wurde der Hunger des Thieres 
dureh Darreiehung yon Leim unterbrochen. In Folge dav6n stieg 
im Ham der Gehalt an Stiekstoff, aber nicht der Gehalt an Indican. 
Dieser sank sogar wiihrend der beiden Leimtage welter, wie wenn 
der absolute Hungerzustand des Thieres ununterbrochen fortgedauert 
hatte. Denn an den beiden Hungertagen erschienen 0,086, an den 
beiden darauf folgenden Leimtagen nut 0,076 Indigo im Harm - -  

Bei unserem Thier hatte demnaeh tier Leim, ganz den obea 
bereits erwiihnten Evfahrungen entsprechend, ebenfalls nichts zur 
Bildung yon Indican beigetragen. 

Sehr bemerkenswerth ist es nun, dass die Zufuhr einer dem 
Leim ~iquivalenten Menge des ind i f fus ibe ln  und fa l lbaren  Pep- 
tons ,  alas als eine dem Eiweiss ausserordentlich nahestehende Sub- 
stanz bei geeigneter Zersetzung jedenfalls zur Indol- und Indican- 
bildung befahigt ware, das ailgemeine Sinken des Indicans im Ham 
des Hundes nicht aufzuhalten vermoeht hat. - -  

Denn am fiinften und sechsten Versuchstage wurden zusammen 
nur 0,048 Indigo entleert, wahrend die Indigozahl tier beiden vor- 
aufgehenden Leimtage 0,076 betrug. Daraus llisst sich entnehmen, 
dass dieselbe Indigomenge, wie an den Peptontagen, wahrscheinlieh 
auch dann zur Ausscheidung gekommen ware, wenn das Thier an 
diesen Tagen kein Pepton genossen, sondern gehungert hlitte. - -  

Ware tibrigens das Pepton an der Iudicanbildung wahrend der 
Peptontase betheiligt gewesen, so hlitte sich das auch dutch einen 
bemerkbaren~Abfall yon Indiean im Ham nach dem Aussetzen des 
Peptons zu erkennen geben miissen. Das war abet ebenfalls nieht 
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der Fall. - -  Am dritten Peptontage wurden 0,023, am darauf fol- 
genden Hungertage (29. Juni) 0,021 Indigo entleert. 

Withrend nun bis zu den letzterw~ihnten Tage die Curve der 
Indicanausscheidung continuirlich sank, erfuhr sic ganz pliitzlich 
eine Aenderung ihrer Richtung, als Tags darauf dem Hunde E iwe i s s  
in Gestalt reinen, ungekochten Fleisches dargereicht worden war. 
Sic stieg pliitzlich mit grosser Steilheit an, erreichte an den beiden 
ersten Fleischtagen Ordinaten - -  0,038 Indigo t~iglich ~ ,  welche 
die des vorangehenden Hungertages - -  0,021 lr~digo - -  fast dnrch 
doppelte Hiihe tiberragten und war noch am Hungertage nach der 
letzten Fleisehftitterung - -  0,028 Indigo - -  nieht auf diejenige 
Griisse - -  0 , 0 2 1 -  zurtiekgesunken, welehe sic vier Tage vorher, 
am Hungertage v e t  dan Fleischfiitterungen besessen hatte. 

Daraus lltsst sich nur Eins folgern. Da das unverlinderte Ei- 

weiss sich zur Indicanbildung in hohem Grade geeignet, das pep- 
tonisirte vollkommen ungeeignet erwiesen hat, so muss umgekehrt 
das  p e p t o n i s i r t e  E i w e i s s  d a s j e n i g e  s e i n ,  w e l c h e s  mi t  
L e i e h t i g k e i t  r e s o r b i r t  w i r d  u n d  das u n v e r l i n d e r t e  El-  
we iss  a ls  e ine  S u b s t a n z  b e t r a e h t e t  w e r d e n ,  w e l e h e  de r  
R e s o r p t i o n  n u t  s e h w e r  anhe imf l i l l t .  Nun war das bier zu 
den Versuchen verwandte Pepton ein, wie ieh gezeigt babe, ganz 
indiffusibler Stoff. - -  F o l g l i e h  s t e h t  d ie  D i f f u s i b i l i t i i t  des  
v e r d a u t e n A l b u m i n s  z u r R e s o r p t i o n  d e s s e l b e n  v o m D a r m  
aus in k e i n e r  B e z i e h u n g .  Und kS b e s i t z t  das yon mir  
b e s e h r i e b e n e V e r d a u u n g s p r o d u c t v o n  E i w e i s s t r o t z s e i n e r  
F i i l l ba rke i t  und  se ines  M a n g e l s  der  D i f f u s i o n  s f ~ h i g k e i t ,  
d i e j e n i g e n  E i g e n s c h a f t e n ,  w e l c h e  es zum E i n t r i t t  in d ie  
S~ifte in h o h e m  G r a d e  g e e i g n e t  m a c h e n .  - -  

Es l~isst sich dieses Resultat, wie schon angedeutet worden ist, 
noch durch dasjenige Verhalten controliren, welches der Gesammt- 
stiekstoff im Harn w~hrend der Reihe dargeboten hat. 

Der Hund befand sich im Zustand der Inanition und setzte, 
mit Ausnahme derjenigen beiden Tage, an welchen neben der stick- 
stoffhaltigen Kost noch Fett gereicht worden war, yon der Nahrung 
nichts oder nur sehr untergeordnete Mengen an ' ) .  - -  Was dem- 
nach yon den ihm zugeftihrten stickstoffhaltigen Ylaterien resorbirt 

J) Nach Voit (Zeitschr. f. Biolog. Bd. V. 1869. S. 350) hSchstens 20 pCt. des 
,resorbirten Antheils. 
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wurde, das musste auch innerhalb der S~.fte nahezu ganz zerfallen 

und, soweit es den Stickstoff betraf, als tIarnstoff entleert werden. 
Es ist hieraus ersichtlich, class die Menge von Stiekstoff, um 

welche der Stickstoffgehalt des Hungergleichgewichts im Ham des 

ttundes nach den einzelnen Ftitterungen yon Leim, Pepten und Fleiseh 

jedesmal stieg, ebenfalls ein sicheres Maass fiir die GrSsse des- 

jenigen Antheils abgeben musste, welcher yon den angeftihrten 

N~ihrungsstoffen nach deren Aufnahme zur Resorption kam. - -  

Nun sind im Laufe eines Tages nach der Fiitternng einer 

Menge yon 

Leim, welche 7,6 Gr. Stickstoff enthielt, im Ham 9,43 Stickstoff 

Pepton, 7,75 - - 8,52 

Fleisch, - 7,72 - 7,36 

ersehienen. 
Ziehen wit yon diesem Gesammtstickstoffgehalt der Harne die- 

jenige Stiekstoffgriisse (3,7) ab, welche der Hund yon seinem eigenen 

Kiirper lieferte, so finden wit, dass yon den 

7,6 Stickst. des t~iglich verfiitterten Leims 5,73 oder 75,4 pCt., 

7,75 - - Peptons 4,82 - 62,2 - 

7,72 - - Fleisches 3,66 - 47,4 

resorbirt worden sind. 

Dutch die vorstehenden Zahlen wird der Sehluss von Neuem 

best~itigt, dass d i e  R e s o r b i r b a r k e i t  des  u n v e r ~ i n d e r t e n  A l b u -  

m i n s  den  des  f l i l l b a r e n  und i n d i f f u s i b l e n  P e p t o n s  w e l t  

n a c h s t e h t .  - - D i e  Menge des nach der Fleischfiitterung zur Re- 

sorption gelangten Stickstoffs verhielt sich zu derjenigen, welche 

nach der Darreichung e iner ' an  Stickstoff gleichwerthigen Menge yon 

Pepton in die S~ifte eingetreten war, wie 1 :1 ,3 .  - -  l ind diese 

Zahlen drticken sicher noch gar nicht das wahre Verh~iltniss der 

Resorbirbarkeit beider Stoffe zu einander aus,  weil das verfiltterte 

Fleisch nicht ganz als unverlindertes Eiweiss, sondern ohne Zweifel 

zum grossen Theil schon als Pepton den Darm verlassen hat. 

Wenn nun das yon mir beschriebene erste Product der Ein- 

wirkung yon Pepsin auf Eiweiss nicht diffasibel und doeh zum 

Eintritt in die S~fte in hohem Grade bef~ihigt ist und wenn es sich 
durch diese F~ihigkeit vom unveritnderten Eiweiss in auffallender 
Weise unterscheidet, - -  so muss es diese F~ihigkeit denjenigen Ver- 

,inderungen yerdanken, welche es erst durch die Pepsinwirkung er- 
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langt hat und welehe im unverlinderten Eiweiss noch nicht vor- 
handen sind. 

Wit haben gesehen, dass die grosse Neigung des Peptons und 
seiner Niedersehliige unter dem Einfluss der W~rme den fliissigen 
Aggregatzustand an zunehmen, die vortrehmste und einzige Eigen- 
schaft ist, welche das so leicht resorbirbare Verdauungsproduet v'ou 
seiner Muttersubstanz unterseheidet. - -  

Es muss also aueh sein Vermi~gen, die Darmwand leicht zu 
passiren, mit dieser Eigensehaft in innerem Zusammenhange slehen 
und somit auf einer Aenderung seiner Substanz beruhen, welche 
wenig eingreifender und, wie ieh annehme, nur p h y s i k a l i s c h e r  ~) 
Natur ist. 

Denn ich habe gezeigt, dass man e i n e r s e i t s  gewi ihn l i ches  
E i w e i s s  bei 6 e g e n w a r t  yon wenig W a s s e r  u n t e r  dem E i n - '  
f luss  yon W~i rmegraden ,  welche  n i eh t  z e r s e t z e n d  wi rken ,  
das in Pep ton  v e r w a n d e l n  kiiune~), und dass  a n d e r s e i t s  
P e p t o n  die e inz ige  ihn yore E iwe i s s  u n t e r s c h e i d e n d e  
E i g e n s c h a f t  de r  L i i s l i chke i t  in d e r  Witrme wieder  v e r -  
l ie r t ,  wenn m a n  es als  t r o e k e n e  S u b s t a n z  der  S i e d e h i t z e  
des  W a s s e r s  ausse tz tS) .  

2. Ern~ihrung durch  Pep ton .  

Um allen an den Begriff ,Pepton" gestellten Anforderungen zu 
gentigen, muss indessen, wie wir $esehen haben, das Verdauungs- 
product yon Eiweiss nicht nur eine zum Etntritt in die Siifte prltdis- 
ponirte Substanz sein, sondern sic muss sich auch geeigne~ zeigen, 
Ernlihrung und Wachsthum der Gewebe zu unterhalten. 

Wie sehr das fiillbare und indiffusible Verdauungsproduet yon 
Eiweiss diese Eigenschaften besitzt, das babe ich bereits in meiner 
ersten Arbeit 4) durch zahlreiche Versuche bewiesen. - -  Aueh die 
vorstehende Reihe giebt hierffir neue Belege und bestiitigt alas da- 

a) Natur und Niihrwerth des Peptons. S. 53. 
2) Ebonda S. 52, Die Umwandlung geschah in einem Bad yon concentrirter 

Schwefels/iur% das auf 120--1300 erw/irmt wurde. 
s) Arch. f. patholog, h~at. u. Physiol. Bd. LXXII. tch bin gegenw~.rtig damit 

besch/iftlg b zu untersuchen, ob es sich hier nur um ein modificirtes Pepton 
oder bereits um Elweiss handelt. 

*) a. a. O. 
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reals erhaltene Resultat~ dass das Pepton einen relativ hSheren 
Niihrwerth besitzt, als das unveri~nderte Eiweiss. 

Oenn als der Hund am dritten Peptontage (28. Jun i )zu  den 
50,0 Pepton noch 100,0 Fett erhalten butte, schied er nicht mehr, 
wie an den beiden vorhergehenden Tagen 8,5, sondern nt~r 5~74 N 
mit dem ttarn aus. Am Tage darauf war im Harn kein dem Pepton, 
sondern nut noch der dem Hungergleichgewicht angehSrige Stick- 
stoff (3 ,87)  vorhanden. Folglich hat das Thief am 28. Juui 
8 , 5 - - 5 , 7 4  ~ 2,76 N zuriickbehalten und somit yon dem verfiit- 

terter~ Pepton (7,75 N) 35 ,6  pCt. a~gcsetzt. 
Bei der Fiitterm~.g mit ~iquivalcnten Mengen Fleisch und Fett 

(am 3. Jt~li) erschienen dagegen im Ham zwar ebenfalls 5,74 N, 
aber trotzdem nut 7~4--5,74 ~ 1,66 N wenige'r, als bei derselben 
Fteischkost ohne Fett. ~ Von den 7,72 N des genossenen Flcisches 
sind demnach nur 2 1,5 pCt. organisirt worden. 

Die friiher crSrterten Versuchsresultate der vorliegcnden At- 
bcit geben gleichzeitig eine Erkl~irung fiir diese Differenz des 5Iiihr- 

werthes. - -  
Pepton besitzt einen relativ hohen N~ihrwerth~ well es leicht, 

und in Folge davon in grosser Menge yore Darm aus in die Siifte 
tritt, und das Eiweiss besitzt eifien vcrh~iltnissm~issig geringeren 
Niihrwerth, well es schwer und in Folge davou in relativ kleiner 
Menge dutch die Darmwand geht. 

Nach allen dieseu Ergebnissen muss es als sichergestellt be- 
trachtet werden, dass das f~il lbare P r o d u c t  der  E i w e i s s v c r -  
d a u u n g  al le  Qua l i t l i t en  e ine s  w a h r e n  P e p t o n s  bes i t z t .  

Besonders wichtig hierftir und yon hohera pathologischem Inter- 
esse scheinen mir die Erfahrungen zu sein, welche iiber den Niihr- 
werth des genanrtten Productes bisher an Menschen  gewonnen wor- 
den sind. - -  

Seitdem Herr Dr. Wi t t e  in Rostock Pepton mit dem yon mir 
heschriebenen Verhalten in grossem Maassstabe darstdlt, haben sich 
Pathologen dieses, wegen seiner grossen Li~slichkeit in warmem 
Wasser fiir practische Verwendung ilbrigens sehr handlichen, Pr~i- 
parates vielfach angenommen und es aus den verschiedenstea Grtin- 
den als bi~ihrmittel bei Kranken verwendet. 

Obgleich mir nun eine gri~ssere Zah] yon Erfahrungen aus 
Krankenh~iusern u~d Klinikea vorliegt, welche die lcichte Assi- 
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miiirbarkeit meines Peptons und seinen N~ihrwerth beweisen, so 
will icb mich doch bier auf die mir giitigst gestattete Erw~ihnung 
nur eirms einzigen Falles beschr~inken, welcher diesen Beweis mehr 
als alle andereu mit wissenschaftiicher Exactheit liefert und geradezu 
als das erste Beispiel eines am Menschen ausgefiihrten Stoffwechsel- 
versuchs mit Pepton betrachtet werden kann. 

Vor einem halbert Jabre hat eine Frau wegen Erscheinnngen 
yon Ileus in dem hiesigen Barackenlazareth (Moabit) Aufnahme ge- 
fimden. - -  Der Director desselben, Herr Dr. C u r s c h m a n n ,  stellte 
eine dureh einen Tumor bewirkte Incarceralion des Darmes in der 
Oberbaucbgegend fest. Wegen gefahrdrobender Symptome sub or 
sich veranlasst, die Laparatomie zu machen und, da er den Darm 
yon einem Lipom brandig gedrtickt vorfand, eine Darmfistel anzu- 
legen. Bald zeigte cs sieh indessen, dass die Kranke trotz.reichlieher 
Zufuhr yon Nahrung schnell verfiel. Sie nabm an Gewicht ab und 
n~iherte sich sichtlich einem Collaps. Es musste daraus gefolgert 
werden, dass der Chymus, der durch die Oeffnung des oberen Darm- 
stiicks die Fistel verliess, einen zu kurzen Weg passirte, um in 
erforderlichen Mengen in die S~ifte zu treten. - -  Veto ktinstlichen 
Verschluss der Fistel musste zunltchst Abstand genommen werden. 
Hr. C u r s c h m a n n  versuchte deshalb, die Kranke durch Injeetionen 
von Fleiseb-Pankreas in das untere Darmende zu ern~ibren. Sehr bald 
musste dieser Versuch wegen starker Reizungserscheinungen yon 
Seiten des Darmes aufgegeben werden. Man entschloss sicb endlieh, 
um den Ausfall an Nahrung zu decken, in das untere Daralsttick neben 
St~irkesubstanz und  Fett mein Pepton zu in]iciren. - -  Nun erholte 
sich die Kranke wieder, erlangte bald ihr altes Gewicht und verfiel 
yon iNeuem erst dann, als man ihr das Pepton wieder entzog. - -  Seit 
dieser Erfabrung wagte man einen zweiten ~bnlichen Versueh nicht 
mehr. - -  Die Kranke ist vielmehr yon da ab dtlrch unausgesetzt 
in den Darm ausgefiihrte Peptoninjectionen his zum heutigen Tage 
tiber Bord gehalten worden und n~ihert sich gegenw~irtig einer voll- 
kommenen Genesung, da ihre Darmfistel mittlerweile zur Radical- 
operation herangereift isti). 

1) Die Veriiffentlichung der Details dieses FaIles erfolgt in dem Sitzuagsprotoeol! 
der Berliner medic. Gesellsehaft yore 27. Novbr. 1878 (Berl. klin. Wochensehr.). 
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